
perlette nails 

Katarzyna Pietrasiak 
tel. 793199284; 517797655 

  

BUDOWA PAZNOKCI- MIGDAŁ 

grupowe (max.6 osób); indywidualne 

 

POZIOM: podstawowy 

CZAS TRWANIA: 8H 
KOSZT: 750zł brutto/grupowe; 1000zł brutto/indywidualne 

 CERTYFIKAT: tak 

 

Zapraszam na podstawowe szkolenie techniczne z budowy paznokci żelowych osoby, 
które chcą rozpocząć przygodę ze stylizacją paznokci w sposób rzetelny i bezpieczny. 

Podczas szkolenia dowiesz się, jak dbać o miejsce pracy, zapewniając bezpieczeństwo 
sobie i swoim Klientkom. przedstawię Ci budowę naturalnego paznokcia, objaśnię 
specjalistyczną nomenklaturę i szczegółowo opowiem o produktach i preparatach 
pomocniczych potrzebnych do wykonania stylizacji paznokci. Szkolenie zapewni Ci 
wiedzę o chorobach skóry i paznokci, dzięki czemu bez trudu rozpoznasz ewentualne 
zagrożenie. Po zakończeniu części teoretycznej przyjdzie czas na praktykę, na którą 
stawiamy duży nacisk. Po opanowaniu podstaw zgłębisz wiedzę niezbędną do 
zbudowania paznokci żelowych w kształcie migdałka, poznasz techniki piłowania i pracy 
z frezarką oraz przeprowadzisz zabieg uzupełnienia paznokci. 

Dzięki szkoleniu nauczysz się: 
-jak pracować frezarką, która przyspieszy Twoją pracę oraz pozwoli perfekcyjnie 
opracować skórki,  
- jak perfekcyjnie przygotować formę względem naturalnego paznokcia,  
- jak właściwie aplikować żel tak, aby unikać zapowietrzeń, a wybudowany paznokieć 
był cienki i naturalny,  
- metoda zaciskowa –kiedy i jak zaciskasz, 
- wytłumaczę Ci zasady prawidłowej budowy kształtu,  
- pokażę także w jaki sposób należy pracować pilnikiem, dobierać odpowiednią gradację 
i skracać czas pracy, 
- nauczysz się aplikacji koloru  aby uzyskać idealną linię światła oraz malowania frencha. 

 

PROGRAM SZKOLENIA 

Zajęcia teoretyczne: 
- zasady bhp w zawodzie stylistki paznokci 
- dezynfekcja i sterylizacja 

- budowa paznokcia 

- choroby paznokci 
- wskazania i przeciwskazania do wykonywania stylizacji 
- przedstawienie produktów do stylizacji paznokci oraz preparatów pomocniczych. 



- przedstawienie narzędzi potrzebnych do wykonania stylizacji. 
- zasady budowy paznokci żelowych 
- metody piłowania 

Zajęcia praktyczne: 
- przygotowanie stanowiska pracy 

- przygotowanie Klientki do zabiegu 
- przygotowanie płytki paznokcia do aplikacji żelu 

- budowa paznokci żelowych 

- modelowanie paznokci - kształt migdał 

 

Dbając o Twoje bezpieczeństwo zestaw narzędzi, który będziesz używać na szkoleniu 
jest wysterylizowany, a pilniki jednorazowe. 

Zapewniamy urządzenia, materiały do pracy. 

Po ukończeniu szkolenia Kursanci otrzymują opiekę Instruktora w formie zdalnej. 

Istnieje możliwość dokupienia dodatkowej godziny z instruktorem w celu 
przepracowania dowolnego problemu za dodatkową opłatą (200zł/h) 

 

Pytania i zapisy pod nr tel. 793 199 284; 517 797 655 

Miejsce szkolenia: 
perlette nails 

Ul. Ściegiennego 11 

45-709 Opole 

Dodatkowo przypominamy o możliwości skorzystania z DOFINANSOWANIA 

na szkolenia z Powiatowego Urzędu Pracy 

 oraz możliwości płatności ratalnej. 

 

 


